
9月 29日（月） 

おおくにいきいき通所介護・おおさと通所介護・GH おおくにの家・GH ふ

るかみの家・古上条デイサービスの利用者様が、増穂町平林にある「みさき

耕舎」にて大根の間引きを行なってきました。8 月下旬に植えた大根の種が

すでに大きな葉っぱをつけており、間引いた大根の葉もデイサービスの昼食

や GHの食事に活用されます。11月には大根の収穫が予定されており、収穫

した大根は煮物や漬物として利用者様に味わって頂きます。今から収穫が楽

しみです。 

 


