
7 月 1 日、笹本整形外科の理学療法士 成田先生による「上肢（肩）に対するリハビリ」

の勉強会が開かれました。肩関節は 5つの関節（肩甲上腕関節・肩甲胸郭関節・肩鎖関節・

胸鎖関節・第 2 肩関節）で構成されています。今回、第 3 回目は肩鎖関節・胸鎖関節の機

能解剖・評価・治療について、講義して頂きました。 

 

業務終了後の遅い時間ではありますが、更なるスキルアップを目指し、すべてのスタッフ

が熱心に勉強を行いました。これからもこのような活動を継続し、患者さんが満足や納得

される治療を提供できるよう、日々努力していきたいと思います。 

 

 


